
СМІЛИВО
ЗАКРИЧИ 

Запам’ятай,
правило трьох

“Н”

Якщо батьки довго не
повертаються чи не

можуть дитину
віднайти

СТІЙ
Як тільки зрозумів, що загубився
(не бачиш дорослих з якими був,

або не впізнаєш місцевість) –
негайно зупиняйся!

 Чим далі від місця зникнення
дитина відійде тим важче буде її

знайти.

ЧИ ЗНАЄ ВАША ДИТИНА, ЩО ПОТРІБНО РОБИТИ, ЯКЩО
ЗАГУБИЛАСЬ?

Озирнутись навкруги,
можливо дитина

побачить дорослих.

ОЗИРНИСЬ

 Більшість дітей соромляться
кричати, чи кликати на

допомогу. Поясніть, що коли
дитина відчуває небезпеку, не
треба боятись та соромитись

кричати. Відпрацюйте це з
нею.

 Ніколи
 Ні з ким
 Не йди

Поліцейські, медики, пожежні,
охорона, продавці у аптеці та
крамниці, мами з маленькими

дітьми.

Дитина має йти до певного об’єкту,
про який напередодні домовилися

як про об’єкт точки збору.
Наприклад: віднайдіть місце з

яскравою вивіскою та покажіть
його дитині, проговоріть, що це
місце буде вашою точкою збору

Безпечні дорослі, до яких
можна звернутись по

допомогу:

НАВЧАЛЬНО- МЕТОДИЧНИЙ ЦЕНТР ЦИВІЛЬНОГО
ЗАХИСТУ ТА БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ ЛУГАНСЬКОЇ
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